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Разъяснения и добавления IHF 2011г. и 2012г.
к  Правилам  игры в гандбол 2010 г. 

СУДЕЙСКАЯ КОМИССИЯ IHF (PRC),
СОВМЕСТНО С ЭКСПЕРТАМИ ПРАВИЛ IHF,
ОБСУДИВ ВСЕ ПИСЬМЕННЫЕ ЗАМЕЧАНИЯ

И ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ПРАВИЛАМ,

СОБРАЛИ В СЛЕДУЮЩЕЙ ПУБЛИКАЦИИ
ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ И ОБЪЯСНЕНИЯ. 
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Замена игроков и официальных лиц (Правила 

4:1 – 4:2)
В случае, если в начале игры команда была представлена не 

полным составом игроков или официальных лиц (правило 

4:1).
Правило 4:2 позволяет  осуществлять:

-Позднюю регистрацию игрока (уже зарегистрированного) в качестве 

официального лица

- Позднюю регистрацию официального лица (уже зарегистрированного) 

в качестве игрока, до конца игрового времени (включая овертаймы).

Максимальное количество игроков и 
официальных лиц не должно быть превышено!!!   
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в протоколе матча первоначальные  функции 
игрока или официального лица должны быть 
изменены.

Не допускается:
 перерегистрация игрока или официального лица, 
который был вычеркнут из протокола матча.
 перерегистрация удалённого игрока или 
официального лица, более того  перерегистрировать 
участника игры, у которого уже было удаление, с 
целью  предотвращения  увеличения предельно 
допустимого наказания.



Не допускается одновременная 
регистрация участника игры как  
игрока и как официального лица.
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 не разрешено перерегистрировать участника, 
имеющего удаление.

 не разрешается перерегистрация игрока или 

официального лица, который был дисквалифицирован. 
(красная карточка)



КОНТИНЕНТАЛЬНЫЕ И НАЦИОНАЛЬНЫЕ ФЕДЕРАЦИИ ИМЕЮТ 
ПРАВО ПРИНИМАТЬ ОТКЛОНЕНИЯ ОТ ПРАВИЛ  ИГФ В СВОИХ 
РЕГИОНАХ.
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 персональные наказания (предупреждение, 
удаления) после перерегистрации остаются, в 
соответствии с правилами для игроков и официальных 
лиц соответственно.
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Замена игроков (Правило 4:4)

Заменяемые игроки должны всегда выходить на игровую 
площадку и покидать ее только через линию собственной 
зоны замены (Правило 4:4). Однако если игрок 
травмирован, и очевидно, что он нуждается в помощи 
врача, которую ему  окажут в зоне замены или в 
раздевалке, то во время остановки времени  ему разрешено 
покинуть игровую площадку вне зоны замены игроков. 
Более того, игрок, который должен его заменить,  с 
разрешения судьи может выйти на площадку до того, как 
травмированный игрок её покинул, чтобы свести 
остановку игрового времени к минимуму.
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Защита для лица и колена (Правило 4:9)
Вне зависимости от  размера, все виды защиты лица и головы 
запрещены. Запрещены не только маски, но и защита на отдельные 
части лица.

Федерация и судьи не имеют права предоставлять никаких 
исключений!

Запрещено!!!
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Защитные наколенники из цельного и массивного материала 
запрещены. Однако защита, сделанная из мягкого материала или 
специальные ленты, разрешены, как безопасное и современное 
альтернативное решение.
Это правило было введено в связи с рекомендацией 
Медицинской Комиссии IHF.

Запрещено!!! Разрешено!!!
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Допускается использовать               
«липучку». 

Мастика («Липучка») 
(Правило4:9)

Допускается наклеивание 
«липучки» на обувь. Это не 
представляет опасности для 
здоровья соперника.
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Тем не менее, не разрешается наносить «липучку» на 
руки или запястья. Это подвергает опасности здоровье 
соперника, так как «липучка» может попасть в глаза, на 
волосы, или лицо. 

В соответствии с правилом 4:9 эта практика не допускается. 
Континентальные и национальные федерации имеют право 
принять дополнительные ограничения.
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Помощь травмированным игрокам 
(Правило 4:11)

В случаях, когда несколько игроков одной команды были 

травмированы, например, из-за столкновения, судьи или делегат 

могут дать разрешение для выхода на площадку большему 

количеству официальных лиц для оказания помощи 

травмированным игрокам.

Судьи и делегат контролируют всех вышедших на 

площадку. 
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Травмированный вратарь (Правило 6:8)
Если после броска по воротам вратарь получил травму, и 
не может защищать ворота, то следует немедленно 
остановить время, так как здоровье вратаря является 
приоритетным.
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После остановки времени и оказания 
помощи вратарю, возможны несколько 
вариантов  возобновления игры:

а)  мяч пересёк боковую линию, лицевую линию ворот, 
лежит или катится внутри площади ворот. 

Правильное применение правил: немедленная 
остановка игры, игра возобновляется броском из-за 
боковой линии  или броском вратаря в зависимости 
от того где мяч находился перед остановкой времени.
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в)  судья остановил игру до того как мяч  пересёк 
боковую линию, лицевую линию ворот, или прежде, 
чем мяч остановился или покатился в площади ворот.

с) Мяч находится в воздухе над площадью ворот.
Правильное применение правил: Подождите одну или две 
секунды, пока одна из команд овладеет мячом, остановите время. Игра 
возобновляется  свободным броском команды, овладевшей  мячом.

d) Судьи остановили игру, когда мяч был в воздухе.
Правильное применение правил: игра возобновляется свободным 
броском команды, которая последней владела мячом.

Правильное применение правил: игра возобновляется свободным 
броском команды, которая последней владела мячом.
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е)после того как вратарь отбивает мяч, и получает 
травму, а мяч отскакивает нападающему.
Правильное применение правил: немедленная остановка игры, 
игра возобновляется свободным броском команды, которая 
последней владела мячом.

Примечание: Во всех перечисленных случаях 
назначение 7м броска невозможно. Судьи 
останавливают игру намеренно, для защиты 
вратаря, поэтому это не является 
«необоснованным» свистком, в соответствии с 
Правилом 14:1 b.
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Пробежка после ведения( правило 7:3 с,d)

Согласно правилу 7:3 (с, d), касание пола ногой  в первый 
раз после того, как мяч  принят  в прыжке, не считается за 
шаг (нулевой контакт) 

«прием мяча» означает получение паса.

ловля мяча в прыжке  после ведения( дриблинга) мяча, 
согласно правилам не является «приемом мяча», 
поэтому касание ногой пола после ведения мяча считается 
шагом. 
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Вмешательство в игру дополнительного игрока или 
официального лица  (Правила 8:5, 8:6, 8:9, 8:10)

дополнительный игрок или официальное лицо 
вышел на игровую площадку, не имея на это 
права;

Критерии:

 сорвана явная возможность взятия ворот; 

 явной возможности взятия ворот не было.



Международная федерация гандбола (ИГФ)
International Handball Federation (IHF)

_______________________________________________________

В связи с названными критериями могут возникнуть 
следующие ситуации:

а) дополнительный игрок  или официальное лицо
выходит на площадку и срывает явную возможность 
взятия ворот. 
Правильное применение правил: 7 метровый бросок, 
дисквалификация, рапорт. 
в) дополнительный игрок  или официальное лицо
выходит на площадку ,но явной возможности взятия 
ворот не было.

Правильное применение правил: свободный бросок, 

прогрессивное наказание.
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Преимущество во время нарушения правил замены  
«трактовка правила преимущества, во время 
нарушения правил замены (правила 13:2 и 14:2) 

секундометрист/делегат или судьи 
должны немедленно прервать игру 
в случае нарушения правил замены 
(4:2-3 и 4:5-6), независимо от 
ПРЕИМУЩЕСТВА в соответствии с 
13:2 и 14:2.

Для того, чтобы избежать любых 
недоразумений  IHF-PRC
определяет Разъяснение  
следующим образом:
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б)  Неправильная замена: 
секундометрист/делегат свистнул во время 
явной возможности   взятия ворот.
Правильное применение правил: 7 метровый 
бросок, 2-минутное удаление
с)   официальное лицо команды выходит на 
площадку и срывает явную возможность взятия 
ворот.
Правильное применение правил: 7 метровый 
бросок, дисквалификация, рапорт.
d) Как пункт с), но  явной возможности взятия 
ворот не было.
Правильное применение правил: свободный бросок, 
прогрессивное наказание.
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Дополнительный игрок
(Правило 4:6, параграф 1)

Если дополнительный игрок вышел на площадку, то он наказывается 
персональным  2-минутным  удалением. Однако если выявить виновного 
игрока невозможно, то следует предпринять следующие шаги:

Делегат или судьи должны попросить у официального представителя 
команды назвать им виновного игрока
Этот игрок и наказывается персональным 2-минутным удалением

Если же официальный представитель отказывается назвать игрока, 
который нарушил правило замены, то делегат или судьи сами определяют 
«виновного» игрока, который будет наказан.
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Только полевой игрок, который находится на 
площадке может быть определен  как «виновный 
игрок». Игрок, действующий как временный 
вратарь («джокер»),  не может быть признан 

«виновным игроком».

Если  игрок, признанный «виновным» получил 
третье удаление, то он должен быть 
дисквалифицирован.



Международная федерация гандбола (ИГФ)
International Handball Federation (IHF)

_______________________________________________________

Октябрь 2011

Письменный рапорт после дисквалификации       
( Правило 8:6, 8:10)
В редакции новых правил произошли существенные 
изменения , касающиеся наказаний. Было убрано такое 
наказание, как исключение.  Оно было заменено на  
дисквалификацию  с рапортом.



Это дополнение призвано дисциплинировать и нести   
ответственность за свои поступки.
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Критерии для этого нового   наказания определены в правилах 
8:6 (грубые нарушения) и 8:10 (неспортивное поведение); 
Так как ВО ВРЕМЯ ИГРЫ,   наказания в соответствии с правилом 8:6 или 8:10
(дисквалификация с рапортом), не отличаются от наказания в соответствии с 
правилами 8:5 и 8:9 (дисквалификация без рапорта) IHF добавило следующее 
дополнение в  правила:
"... Они должны представить письменный рапорт  после игры, для того чтобы 
дисциплинарная комиссия смогла принять решение о  дальнейших мерах 
наказания.»
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Критерии, по которым определяется: пишется 
рапорт или нет. Правила 8:5, 8:6 
Следующие критерии помогут отличать Правило 8:5 от 
Правила 8:6.

а) Что означает «особенно рискованное»:
Нападение, или попытка нападения на игрока
Безжалостные или безответственные действия
Удар игрока
Злонамеренные действия

б) Что означает «особенно опасное»:
Действие против неподготовленного противника 
(незащищенного игрока)
крайне рискованное действие, ставящие под серьезную угрозу 
здоровье игрока
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с)Что означает «преднамеренное действие»?
намеренное и умышленное действие 
умышленные удары в  корпус  противника с целью разрушить 
атаку

d)Что означает «злонамеренное действие»?
Скрытные и подлые действия против неподготовленного 
противника

е) Что определяет «не имеющее никакого отношения к игровой 
ситуации»?
Действия, совершенные далеко от игрока, владеющего мячом
Действия не относящиеся к тактике игры



а) протесты, включающие в себя крики с 
агрессивной жестикуляцией, или 
провокационное поведение; 
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Неспортивное поведение, при котором используется  
2-х минутное удаление. (Правило 8:8а) 
Сравнивая английскую версию правил с  французскими / 
немецкими  и др. версиями ,выявилась различная  
трактовка правил. Поэтому IHF-PRC  определяет правило 
8:8 следующим образом:
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Таким образом, 
провокационное 
поведение является  
проблемой, на 
которую будет 
обращено особое 
внимание.
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Плевок (Правила 8:9, 8:10a)
Плевок в кого-то ни было, приравнивается к  нападению. 
Если плевок попал в человека, то должна последовать 
дисквалификация в соответствии с Правилом 8:10a 
(дисквалификация с рапортом), если же была только 
попытка, или плевок не попал в человека, то наказание 
за это согласно Правилу 8:9 (дисквалификация без 
рапорта).
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Последняя минута (Правила  8:10c, 8:10d)
«Последней минутой игры» считается последняя 
минута основного времени игры (конец 2-го тайма), а 
также последние минуты обоих овертаймов.

Несоблюдение дистанции (Правило 8:10 в)
Несоблюдение дистанции (3 метра) на последних 
минутах приводит к дисквалификации с рапортом, 
только если во время розыгрыша броска соперник 
мешает разыграть мяч так, что бросок не может быть 
выполнен. Если же бросок выполнен, но заблокирован 
игроком, стоящим слишком близко, то игрок 
наказывается прогрессивным наказанием.
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Дисквалификация во время последней минуты из 
игры (Правило 8:10d) 
В случае дисквалификации в соответствии с Правилом 8:5 

в течение последней минуты  игры, только нарушения в 

соответствии с Правилом 8:6 и нарушения с целью срыва 

атаки на последней минуте игры приводят к 

дисквалификации с рапортом, в соответствии с 

Правилом 8:10с. (например, незначительное физическое 

воздействие, перехват паса, создание помехи при овладении 

мячом, отброс или задержка мяча).

Дисквалификация вратаря обычно не сопровождается 

рапортом, однако это может произойти на последней 

минуте, в соответствии с правилом 8:10с 
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Дисквалифицированные игроки / официальные 
лица (Правило 16:8) 

 Дисквалифицированные игроки и официальные лица 
должны покинуть площадку и зону замены немедленно,  
так же они   не должны иметь никаких контактов с их 
командой.

 В случае если судьями зафиксированы нарушения, 
совершенные дисквалифицированными игроками  и 
официальными лицами после возобновления игры, то 
подается письменный рапорт.
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Дальнейшие наказания после возобновления 
игры к дисквалифицированному игроку или 
официальному лицу  невозможны. Поэтому, 
невозможно сократить число игроков на 
площадке, даже когда дисквалифицированный 
игрок/официальное лицо  выбегает на площадку.
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Спасибо за внимание!
Удачи!

Перевод и адаптация: Вартанян С.
Редакция и правка: Орехов О.


